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Por ello, es importante que cambies algunos habitos fi-
nancieros, para que puedas administrar y aprovechar de me-
jor manera tu dinero. Revisa las siguientes recomendaciones:

1. Llevar una vida financiera ordenada no significa que debes
ser un controlador obsesivo de tu dinero y vivir estresado esperando
que nunca salga de balance. Solo tienes que ser disciplinado y estar
al pendiente de la cantidad de dinero que tienes y la cantidad de di-
nero que gastas. Para ello, realiza un presupuesto donde registres por
escrito todos tus ingresos mensuales, es decir, todo el dinero que
percibas. Después, escribe tus gastos, primero los fijos como la luz,
renta, teléfono, comida, transporte; y luego los variables como la
compra de ropa, calzado, comidas fuera de casa, entretenimiento,
entre otros.

2. Ahorra un porcentaje de tus ingresos mensuales, te reco-
mendamos que sea el 10% o 15%, pero siempre una cantidad fija; no
guardes Unicamente lo que te sobra. Puedes ahorrar para metas a
corto, mediano o largo plazo como tu retiro.

3. Siempre es mejor prevenir y evitar gastos fuertes que deses-
tabilicen tu economia, en caso de presentarse un evento desfavora-
ble. Informate sobre el costo de los seguros, quitate de la cabeza la
idea de que son un lujo o innecesarios. Analiza tu situacion personal y
economica para determinar cual se adapta a tus necesidades y los
beneficios que te ofrece. Fijate en todas las caracteristicas y antes de
contratar, pide que resuelvan cualquier duda que tengas.

4. Evita hacer compras de forma impulsiva. A veces tienes en
mente comprar una sola cosa pero en el camino se te atraviesa una
oferta o un producto que te encanta y no puedes evitar adquirirlo.
Por supuesto, te saliste de tu presupuesto. Antes de tomar la decision
de llevarte todo, piensa si lo que estas por adquirir es solo un deseo o
es algo que realmente necesitas y si el dinero que gastaras no provo-
cara un desequilibrio importante en tu economia.

5. Incrementa tu dinero e invierte. Conoce los instrumentos de
ahorro e inversion disponibles, la oferta es amplia y puedes invertir
desde cantidades accesibles. Cualquier persona puede hacerlo de
acuerdo a su perfil y al plazo que se haya trazado para alcanzar una
meta.

6. Sacale provecho al crédito. Ten presente que existen deudas
buenas y deudas malas, todo depende del uso que le des al crédito y
de tu capacidad de pago. Antes de contratar uno, pregintate si lo
puedes pagar; debes tener clara la cantidad de dinero que podras
usar de tus ingresos para pagar el préstamo (realiza tu presupuesto).
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Educacion financiera
Pon orden a tus finanzas

{Has tenido tu recamara tan desordenada, al grado de
no encontrar el celular, las llaves o una playera?

{Incluso te has echado un clavado para hallarlos?
Pues lo mismo sucede con tus finanzas. Cuando no te
preocupas por llevar un orden, pierdes el control de tus
deudas, es mas probable que te sobreendeudes, desco-
noces las fugas de dinero que tienes, asi como las opor-
tunidades de ahorro e inversion y mas.

Define para qué lo vas a utilizar; lo recomendable es que al con-
tratar un crédito sea para la compra de bienes duraderos, no para
terminar la quincena ni para comprar la despensa del mes. Com-
para las opciones, no te vayas con el primer crédito que te ofrez-
can.

Traza tus metas

Todos tenemos metas que deseamos alcanzar, sin importar nues-
tra edad. Y en la mayoria de los casos, esas metas nos demandan
cierta cantidad de dinero. Por ello, debemos plantearnos objeti-
vos claros y especificos como adquirir una casa propia, un auto-
movil, irnos de vacaciones o estudiar una licenciatura; y fijar una
fecha aproximada para alcanzarlo. Para ello, debemos tomar en
cuenta varios aspectos como nuestros ingresos actuales; la canti-
dad mensual, quincenal o semanal que podemos aportar para el
cumplimiento de nuestra meta; y por supuesto, no permitir que
factores externos nos causen un desequilibrio econémico que
detenga o retrase el cumplimiento de nuestro objetivo.

Puedes trazarte metas a corto, mediano o largo plazo que
te beneficien a ti 0 a toda tu familia. Recuerda que la clave esta en
ser constante y disciplinado. TG4 mismo trazas tus propias metas,
nadie mas lo hara por ti.

Libros / Diego Fusaro / Europa y capitalismo
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Requisitos de inscri

La documentacion debera presentarse sin
tachaduras, enmendaduras y en buen estado

Certificado de secundaria (original y copia)
Acta de nacimiento (original y copia)
Copia de CURP.

“La educacion es un ornamento en
la prosperidad y un
refugio en la adversidad”

-Aristoteles-

CENTRO DE EDUCACION ABIERTA

CERTIFICACION ISO 9001 - 2008

Bachillerato a
18 meses

sistema no escolarizado

Turnos:
matutino, vespertino
y sabatino

CON MAS DE
29 ANOS
DE EXPERIENCIA

e suele presentar a la

Union Europea como

la realizacion perfecta

de la idea de una Euro-
pa de los pueblos y la libertad.
El presente ensayo desmonta
este modo comin de entender
la realidad. En efecto, un analisis
cuidadoso y sin condiciona-
mientos ideologicos revela que
en Europa se ha producido una
«revolucion pasiva» (Gramsci)
con la que los dominantes, a
partir de 1989, han estabilizado
la relacion de fuerza capitalista,
y lo han hecho eliminando la
potencia que todavia, en parte,
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zuao? T ONTALSHD
PARA REABRIR EL FUTURO

se les oponia: el estado nacio-
nal soberano, con su prepon-
derancia de la politica sobre la
economia y sus derechos so-
ciales garantizados. La crea-
cion de la Union Europea,
triunfo de un capitalismo ya
absoluto, se encargd de des-
autorizar la hegemonia de la
politica, dando paso al irresis-
tible ciclo de privatizaciones y
recortes del gasto publico, de
precarizacion forzosa del tra-
bajo y reduccion cada vez mas
tajante de los derechos socia-
les, imponiendo la violencia
economica en perjuicio de los

subalternos y los pueblos de
economia mas débil. Por eso, el
Gnico camino para despejar el
futuro, para defender a los pue-
blos y el trabajo, para seguir en
la brecha que fuera la de Marx
y Gramsci, tiene que pasar por
una critica radical de la Europa
del euro y las finanzas.

CEA Universidad

Primera Expo:
LO HECHO EN MEXICO

ESTA BIEN HECHO

14 de enero
11:00 am
Explanada del anexo a nuestra institucion

Invita: Lic. en Administracion
Generacion: Feb/2014
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Cuentos
Bertolt Brecht

El animal favorito
del senor K.

uando se le pregunto cual

era el animal que mas le

gustaba, el sefor K. respon-

di6 que el elefante. Y dio las
siguientes razones: el elefante reune
la astucia y la fuerza. La suya no es la
penosa astucia que basta para eludir
una buena persecucion o para obte-
ner comida, sino la astucia que dispo-
ne la fuerza para grandes empresas.
Por donde pasa este animal queda
una amplia huella. Ademas, tiene
buen caracter, sabe entender una
broma. Es un buen amigo, pero tam-
bién es un buen enemigo. Es muy
grande y muy pesado, sin embargo es
muy rapido. Su trompa lleva a ese
cuerpo enorme los alimentos mas pe-
quenos, hasta nueces. Sus orejas son
adaptables: solo oye lo que quiere oir.
Alcanza también una edad muy avan-
zada. Es sociable, y no solo con los
elefantes. En todas partes se le ama y
se le teme. Una cierta comicidad hace
que hasta se le adore. Tiene una piel
muy gruesa; contra ella se quiebra
cualquier cuchillo, pero por naturaleza
es tierno. Puede ponerse triste. Puede

MATALDA, cPODES
IR A COMPRAR
EL BAN?

A0
GCON EL SUDOR Y
DE Mi FRENTE D,

<DE DONDE SALIG ESO N
DE “SNACAS £ PAN COV
24l

ponerse iracundo. Le gusta bailar.
Muere en la espesura. Ama a los nifios
y a otros animalitos pequenos. Es gris
y solo llama la atencion por su masa.
No es comestible. Es buen trabajador.
Le gusta beber y se pone alegre. Hace
algo por el arte: Proporciona el marfil.

El muchacho indefenso

Un transeunte preguntd a un mucha-
cho que lloraba amargamente cual
era la causa de su congoja.

—Habia reunido dos monedas para ir
al cine —dijo el interrogado-, pero se
me ha acercado un chico y me quito
una -y senalod a un chiquillo que esta-
ba a cierta distancia.

-iY no pediste ayuda? —pregunto el
hombre.

—Claro que si -replico el muchacho,
sollozando con mas fuerza.

-¢Y nadie te oy6? —siguid preguntan-
do el hombre, al tiempo que lo acari-
ciaba tiernamente.

—No —gimio el nino.

-iY no puedes gritar mas fuerte? -
pregunto el hombre.

—No -replico el chico, mirandolo con
ojos esperanzados, pues el hombre
sonrio.

—-Entonces, dame la que te queda -
dijo el hombre, y quitandole la dltima
moneda de la mano, prosiguio des-
preocupadamente su camino.

Humor / Quino

ESO SE LO DIJO
Dios A ADAN

Los chinos corteses

Con su habitual cortesia, los chinos
rindieron a su gran sabio Lao-Tse el
mayor homenaje que ha tributado
pueblo alguno a sus maestros, inven-
tando la siguiente historia: Desde su
juventud habia instruido Lao-Tse a los
chinos en el arte de vivir, y de viejo
abandono el pais porque la insensa-
tez cada vez mayor de la gente le
hacia dificil la vida. Puesto ante la al-
ternativa de soportar la irracionalidad
colectiva o de hacer algo contra ella,
abandono el pais. Al llegar a la fronte-
ra le salio al paso un funcionario de
aduanas y le pidio que escribiera sus
doctrinas para él, el aduanero; y Lao-
Tse, por miedo a parecer descortés,
complacio su deseo. Anoto las expe-
riencias de su vida en un breve libro
destinado al aduanero, y solo cuando
lo hubo concluido abandono su tierra
natal. Con esta leyenda explican los
chinos el surgimiento del libro Tao-
te-king, cuyas doctrinas rigen hasta
hoy sus vidas.

Mésalliance

El rey Christian VII se cas6 con un
ama de llaves. Cuando viajaban jun-
tos por las provincias, hasta la baja
nobleza mostraba cierto rechazo
hacia la reina, quien por eso tuvo una
vida dificil. Pero lo peor para ella fue
que Christian se comportaba como
un campesino en la mesa y en mu-
chas otras circunstancias.
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&Y ME EQUINOCO, O LA INVASION
DE. DESODORANTES EMPEZO
CUANDO DESPUES TODD EL MUNDO
TUVO QUE IR GANANDOSE LA HE-
LADERA,EL LAVARROPAS,EL TE-A
LEVISOR, EL AUTO, EL DEPARTAM
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Gaceta CEA

¢ Como funcionan las licenciaturas?

En cada asesoria recibes indicaciones para las
materias. El CEA te ofrece paquetes didécticos
para que estudies en tu casa, prepares los temas
y formules dudas que el asesor aclarara en cada
sesion.

Los turnos de las asesorias son de acuerdo
a tus necesidades.

LICENCIATURAS
ADMINISTRACION
UNIDAD PUEBLA Registro: SEP-SES/21/114/03-04/222/06 - . - -
UNIDAD ZACATLAN Registro: SEP-SES/21/208/01/058/0; ¢Cual es su situacion legal?

CONTADURIA El CEA esta facultado por la Secretaria
/114/03 de Educacion Publica del Estado, con
clave de centro de trabajo 21MSU1145D.

. INSTITUTO MUNICIPAL S1 te guSta escrlblr:

P Ciudad y
UEBLA “Progreso b = 4 ARTE Y CULTURA

¢ Poemas

e Cuentos

» Ensayos o articulos

e Reportajes, resernias, etc.

Colabora con nosotros envidndonos tus
textos para su publicacidén en esta gaceta.

Es importante tu participacion.

Dirige tus colaboraciones y comentarios

ceagaceta@gmail.com

Los festejados del mes

Nuestra institucién felicita, calurasamente, en su
aniversaio de cumpleaiios a les siguientes maes-

buos: Publicacion gratuita
4 de enera
Mene. Quillenme Envigue Silva Remere Centro de Educacion Abierta
11 de enerc
Mtra. Feresa Lima Saldaiia Director general
14 do Octavio Nava Cruz
Mero. Robento Rodriguerz Sato Disei
Mtre. Jornge Envique Vélez Rivs e
= Guillermo Serrano
21 de enerc

Sitio Web

www.ceauniversidad.com/




