
Sesión 7.
El Estado benefactor

Los orígenes del Estado benefactor se 
remontan a la Revolución Industrial en 

Europa, durante ese periodo las 
sociedades tradicionales se transforman 

en modernas e industrializadas.
El proceso social golpeó más fuerte a las 

clases vulnerables, ya que fueron 
mayormente explotados por los 

capitalistas.



El desarrollo industrializado produjo:

Jornadas de trabajo 
exhaustivas.
Nula seguridad social.
Explotación juvenil, infantil y 
femenina.
Alta tasa de morbilidad.
Mortandad laboral.
Desarraigo de comunidades 
rurales.
Migración constante.
Desarraigo.
Desmembramiento familiar…

¿Trabajo o esclavitud?
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Estado liberal
• Ventajas
• Nueva concepción de la 

economía.
• Libre mercado.
• Libre juego de la oferta y la 

demanda.
• Evitar los desequilibrios 

económicos y sociales.
• Autorregulación.
• Funcionamiento económico.

Desventajas
Degradación de la 
vida humana
El hombre es una 
mercancía.
La ética y la moral 
son nulas.
Explotación del 
hombre sobre el 
hombre.



Estado Benefactor:
Sistema económico funcional.
Seguridad laboral.
Derecho al empleo.
Justicia distributiva y social.
Lucha contra la pobreza.
Redistribución de la riqueza.
Tutela de los grupos sociales 

más débiles.
Características 
distintivas del 

Estado 
benefactor

Estado liberal:
La preocupación es mantener  

el sistema económico 
funcional.
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Objetivo

• Explicar las similitudes y diferencias 
sociales, políticas, económicas y 
culturales que existen entre el 
Estado benefactor y el Estado 
liberal.



Desarrollo de clase:
Lectura temática

II México, La industrialización con Estabilidad (1940 – 1970)
Estado Benefactor: Aquel que manifiesta la necesidad de intervenir 
sistemáticamente en la economía para evitar una serie de efectos 

nocivos derivados de la economía de mercado autorregulado.
Origen, Características y Funciones: EN LA REVOLUCIÓN

INDUSTRIAL EUROPEA pasan de la sociedad tradicional de base 
agrícola a modernas sociedades industriales, la clase trabajadora es 
la nueva forma de explotación económica. El estado liberal, era más 

importante que el buen funcionamiento de las relaciones 
contractuales capitalistas a cualquier consideración ética o moral
"capitalista liberal". El sistema de libre mercado poseía armonía 

liberal por libre juego de la oferta – demanda. El estado como 
institución de la sociedad, debía ser solo un guardián del orden 
público sin intervenir en la economía. Por lo anterior, el estado 

liberal capitalista, únicamente se aseguró del funcionamiento del 
sistema económico y se insensibilizó a las demandas sociales.
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• Estado benefactor en México: Se asocia con el estado surgido de la revolución a 
partir de Lázaro Cárdenas y hasta José López Portillo, pero es con el primero que 
el estado alcanza su nivel de coincidencia mas elevado.

• Política Económica:
• Los objetos básicos de la política económica del gobierno de Lázaro Cárdenas fue 

el alcanzar la independencia económica y el progresivo nivelamiento de las clases 
sociales e implicaba la intervención del estado en la economía. Cárdenas concibe 
al estado como ente regulador de las actividades de la vida normal y sus 
principales rasgos fueron:

• Propicio adelanto de clases trabajadoras y aumento de la capacidad productiva 
del país.

• Apoyó el desarrollo de la organización económica de trabajadores para mejorar 
las condiciones de vida.

• Decidió apoyar a los campesinos por el reparto de tierras y fomento a los ejidos.
• Hizo una reforma política tributaria, a las grandes empresas les quitó exenciones 

y privilegios.
• Para Cárdenas el desarrollo de masas proletarias era muy importante ya que 

estimulaba el crecimiento de la industria y el comercio nacional.
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república solo los redimió de nombre y papel, para esto se creó el 
departamento de asuntos indígenas en 1936, que estudia los problemas de 
los indígenas para solucionarlos y una serie de acciones de defensa de los 
mismos, además solicitudes de ayuda económica, cooperación de consumo y 
producción laboral y educativa.
Corporativismo: doctrina que postulo la organización de una determinada 
colectividad profesional para neutralizar los conflictos internos de ésta. 
Sostiene la conveniencia de realizar asociaciones con intereses similares 
inhibiendo la posibilidad de que surjan conflictos entre ellas. La economía 
liberal, por su individualismo y su acción de mercado libre, postula que el 
corporativismo es un obstáculo para el buen funcionamiento de la economía. 
Las corporaciones tratan de conciliar los intereses de sus miembros y 
protegerse como colectividad. A veces tiende a monopolizar un arte u oficio.

Política Social: El Cardenismo mantuvo la orientación básica del estado de 
bienestar, para que los ciudadanos gozaran de sus derechos políticos y sociales.
Indigenista: Para Cárdenas eran los mas alejados de los beneficios de la 
civilización desde la colonia y la
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Política de Sustitución de Importaciones: Fue una medida que postulo
la necesidad de impulsar y desarrollar la industria manufacturera
nacional con la idea de que esta abastecería el mercado interno y se
abastecería el mercado interno y se evitaría padecer la desigualdad
negativa de los intercambios comerciales con los países desarrollados.
1.- Productos primarios y secundarios
2.- Países con producción primaria y con producción secundaria y sus
relaciones.
3.- Retraso de México por la dominación española y la producción de
bienes primarios.
Modelo primario Exportador: Es el que se intensificó en el Porfiriato,
pero la nueva política fue que el dinero ganado por los productos
primarios se utilizara para crear productos secundarios,
manufacturados que sustituyeran a los extranjeros (desarrollo hacia
adentro).

Continuar en el enlace:
http://www.monografias.com/trabajos13/temaestr/temaestr.shtml
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Productos esperados
• Elaborar un cuestionario guía sobre el tema (15 preguntas 

con sus respectivas respuestas).
• Redactar10 fichas  de trabajo de comentario personal.
• Construir un mapa mental (tomando como base 20 

conceptos referidos al tema).
• Realizar un cuadro comparativo sobre el Estado 

benefactor y el Estado liberal.
• Elaborar un glosario (20 conceptos sobre economía, con 

las definiciones pertinentes).
• Analizar la dispositiva No. 6 y escribir una crítica sobre el 

tema.

Las actividades serán enviadas al guía virtual o serán 
entregadas personalmente.



Síntesis

• El Estado benefactor está fuertemente 
ligado a la Revolución Mexicana, sobre 
todo con las acciones, económicas, 
sociales, políticas y culturales que el 
presidente Lázaro Cárdenas efectuó  y 
continuó vigente hasta la administración 
de José López Portillo.



Bibliografía

• http://laslucesdelarazon.blogspot.mx/2010/10/movimiento-estudiantil-de-
1968.html

• Zunkel, Osvaldo y Paz, Pedro: El subdesarrollo latinoamericano y la 
teoría del desarrollo. Siglo XXI editores, México, 1987.

• REVISTA PROCESO. 30 de septiembre, 7 de octubre y 18 de 
noviembre del 2001.

• Yves Lacoste: Los países subdesarrollados, EUDEBA, Buenos Aires, 
1962.

• Hernández, A. (2005). Estructura Socioeconómica de México. México: 
ST. Editorial.

•http://www.monografias.com/trabajos13/temaestr/temaestr.shtml

http://laslucesdelarazon.blogspot.mx/2010/10/movimiento-estudiantil-de-1968.html�
http://laslucesdelarazon.blogspot.mx/2010/10/movimiento-estudiantil-de-1968.html�
http://www.monografias.com/trabajos13/temaestr/temaestr.shtml�


Trujillo, M. (2006). Estructura Socioeconómica y política de 
México, un análisis interdisciplinario, crítico y constructivo. 
Estado de México: Esfinge

FUENTES ELECTRÓNICAS:

http:/ /www.youtube.com/watch?v=Rb75xf4GBVM
http:/ /www.youtube.com/watch?v=W5kTjEM7_H8
http:/ /www.youtube.com/watch?v=jukzgDvCMUQ
http:/ /www.youtube.com/watch?v=p_od3mSA6qE
http:/ /www.youtube.com/watch?v=v6mBXtxb3b0
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