
SESIÓN 2.

Concepciones teóricas

La teoría es una explicación de la realidad 
social y científica que da cuenta de las acciones 

humanas, aunque la interpretación de la 
realidad dependen de la perspectiva del 

teórico.

Introducción



Analizar el punto de vista de las concepciones
teóricas, para la comprensión de
la realidad

Objetivo
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Sociedad
La sociedad está compuesta de factores,
culturales, sociales, económicos y políticos.
Existen comportamientos preestablecidos
por las relaciones sociales.

La estructura económica o relaciones de
trabajo se vinculan directamente con las
actividades económicas que los hombres
realizan y heredan a otros.



Estructura socioeconómica
La problemática que presenta la estructura 

socioeconómica se basa en preguntas como:
¿Qué papel juega la ideología en la sociedad?
¿Cómo el hombre creó la cultura?
¿Cuáles son las formas de organización 

social?
¿Cuál es la importancia de los instrumentos de 

trabajo? 



Carlos Marx
El precursor del materialismo histórico explicó la

vida social desde un enfoque diferente para
resolver las interrogantes sobre la estructura
socioeconómica y comprobó que la cultura, la
ideología, las creencias, las costumbres, el arte, la
política, entre otras variables son heterogéneas y
complejas en cada sociedad.
Marx concluyó que lo importante es saber cuál es

la base de todos esos factores.



Estructura socioeconómica
x Vida social
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de producción
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Desarrollo científico y 
tecnológico

O
Relaciones
de trabajo

Técnicas 
de trabajo

Instrumentos 
de trabajo
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N

ESTRUCTURA Y SUPERESTRUCTURA

Objetos de trabajo

Materia bruta Materia prima



Relaciones sociales de producción
Las fuerzas productivas se ajustan a las

relaciones que existen entre los hombres y la
naturaleza .
Las relaciones sociales de producción son el

agregado de relaciones económicas que se
instauran entre los hombres y su trabajo, o
sea, entre los obreros, trabajadores y/o
empleados y los dueños, empresarios o
propietarios de los medios de producción.



Propiedad
Esclavitud

Privada Relaciones Servidumbre
de explotación Capitalismo

Tipos de 
Propiedad                                                 Comunitarias

Relaciones de Cooperativas
Social colaboración Comunistas



Estructura jurídico política
O              Poder Costumbres

Policía Ejército
Autoridad Coercibilidad

Burocracia Gobierno
Población Territorio
Clases Partidos
Sociales políticos

ESTADO, 
PODER Y 

CONFLICTO



El estado y las clases sociales
Las clases sociales no existen sin el

Estado, porque éste es un agregado de
instituciones en donde se centra el poder,
pero que garantizan las relaciones sociales
bajo un marco de “equilibrio y justicia
social”.

El Estado y su relación con las clases
sociales es bastante complejo porque
existen diversidad de clases y su forma de
vida, ideología y estatus diferenciado.



Estructura ideológica
El concepto de ideología incumbe a dos significados:

Conjunto de ideas o doctrinas
para interpretar la realidad, 

Ideología     pertenecientes a un grupo
Ideas falsas o distorsionadas
sobre la realidad.



Ideología y cultura
O

VS.

Ideología
Dominio de 
Clase social

Lucha de clases
Realidad y 

ficción.

Cultura
Manifestaciones 

materiales e 
inmateriales

Funciones sociales
Especie humana.



FUNCIONALISMO
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Desarrollo de la clase
• Lectura temática
• En cambio, en el método materialista la estructura económica es la forma 

específica como se combinan las relaciones técnicas de producción y las 
relaciones sociales de producción dentro de un marco de interrelaciones 
completas, o como lo afirmó Carlos  Marx: “En la producción social de su 
existencia, los hombres establecen determinadas  relaciones necesarias e 
independientes de su voluntad, relaciones de producción que 
corresponden a un determinado estadio evolutivo de sus fuerzas 
productivas materiales.

• El conjunto de estas relaciones de producción constituye la estructura 
económica de la sociedad, la base real sobre la cual se levanta la 
superestructura (uberbau) jurídica y política y a la cual corresponde 
determinadas formas de conciencia social. El modo de producción de la 
vida material determina al proceso social, político e intelectual de la vida 
en general



• En este punto es pertinente señalar que la estructura económica 
permite estudiar las diversas sociedades histórico-concretas y, 
dentro de éstas, sus diferentes etapas y sectores. La estructura 
económica reside en entender cómo o se dan las interrelaciones 
entre cada elemento de la estructura, cómo interaccionan, y 
cuáles son sus límites y posibilidades, para con ello influir en su 
modificación o conocer las tendencias del proceso.

• Resumiendo diremos que la estructura económica es el 
ordenamiento y distribución de los factores económicos en el 
tiempo y en el espacio (estructuralista). En otro sentido, la 
estructura económica se entiende como la combinación de las 
relaciones técnicas de producción o fuerzas productivas y las 
relaciones sociales de producción dentro de un marco de 
interrelaciones complejas (materialista).

• A continuación se presentan de manera sencilla ejemplos de 
estructura política, estructura social y estructura económica para 
una mejor comprensión: 3 Marx, Carlos: Prólogo a la 
contribución a la crítica de la Economía Política. Cuadernos de 
Pasado y Presente, México, 1984.

• Continuar en el enlace:
• http://www.conevyt.org.mx/bachillerato/material_bachilleres/cb6/5sempdf/esem1pdf/esem1_f01.pdf



Síntesis

Las teorías se fundamentan en principios y 
supuestos que requieren de su explicación; 
se plantean para la solución de problemas 
sociales y científicos, las respuestas a 
incógnitas promueven el progreso y con ello 
se espera la calidad de la vida humana. 



Producto esperado
Diseñar un cuestionario con 10 preguntas abiertas y 

cerradas, sobre el tema.
 Entrevistar  a dos profesionistas y charlar con ellos sobre el 

trabajo que desempeñan: ya sea un Artesano, abogado,  
médico, profesor, etc.

Elaborar 10 diapositivas esquemáticas gráficas sobre la 
lectura.

Capturar 10 fotografías relacionadas con las concepciones 
teóricas y elaborar un comentario sobre cada una de ellas.
Elaborar un boletín informativo  (Programa Publisher), sobre 

la teoría del funcionalismo, el estructuralismo y el 
materialismo histórico, resaltando sus principios y 

fundamentos.
Los productos serán entregados vía e-mail o durante la 

asesoría al facilitador.
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