
METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN I 

 

 
SESION SEIS 

Tema: El proceso de conocer. 
 
 
OBJETIVO. 
 El alumno revisara y comprenderá el proceso de conocer para generar 
conocimiento científico. 
 
INTRODUCCIÓN. 
 La metodología es un instrumento dirigido a validar la investigación 
científica y esta, a su vez, es parte del tipo de conocimiento llamado ciencia. De 
allí la pertinencia de dar una perspectiva razonada a esta materia abordando el 
problema del conocimiento y el problema de la ciencia. El conocimiento llega a 
nosotros como un proceso y no como un acto único donde se pasa de una vez de 
la ignorancia a la verdad, en este sentido, el conocimiento científico es uno de los 
modos posibles de conocimiento, tal vez el mas desarrollado para responder 
nuestras interrogantes a partir del estudio de hechos verificables. La ciencia cada 
vez más trata de definir con la mayor precisión posible cada uno de los conceptos 
que utiliza. A través de la ciencia se logra la revisión y discusión de las distintas 
teorías, permitiendo perfeccionarlas o modificarlas para hacerlas cada vez mas 
objetivas, racionales, sistemáticas y generales. 
 
MAPA CONCEPTUAL. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DESARROLLO 
 
El Conocimiento como Problema. 

El proceso de conocer 

El conocimiento como problema. 

El  conocimiento como método. 

El conocimiento y método. 

Abstracción y Conceptualización. 

Método y metodología. 

La investigación científica, el 
proceso y sus momentos. 



 La adquisición de la inmensa cantidad de conocimientos de los seres 
humanos se da de forma constante y natural en la vida cotidiana gracias a la 
interacción social y al grado de esfuerzo particular para obtenerlos. Estos 
conocimientos resultan ser de diverso valor particular y social, según el nivel de 
confiabilidad de la fuente y la efectividad de su obtención, ya que pueden tratase 
de aproximaciones o conclusiones erradas o incompletas. En este sentido, el 
interés o preocupación por descubrir o saber la certeza o falsedad de lo conocido 
o por conocer, significa algo complejo e interesante que se traduce en un 
problema. Sobre estas situaciones trata entonces el estudio de la metodología. 
 

 Desde su existencia pareciera ser que el hombre siempre ha estado 
preocupado por entender o desentrañar su mundo, no sabemos porque ocurre 
esto ni es motivo de reflexión en este resumen. El conocer surge indisolublemente 
ligado a la práctica vital y al trabajo de los hombres, como un instrumento 
insustituible en su relación con un medio ambiente que procuraba poner a su 
servicio. Sin embargo el hombre también estuvo interesado en conocer otras 
cosas que no eran del conocimiento instrumental, como por ejemplo: el cosmos y 
la vida, sin embargo este proceso que se puede llamar de toma de conciencia del 
hombre, el mismo proceso, que lo hizo enfrentarse a su propia muerte y terminó 
causándole una angustia sobre su propio destino ante lo desconocido. 
Concluiremos con estas ideas que el conocimiento llega a nosotros como un 
proceso y no como un acto único donde se pasa de una vez de la ignorancia a la 
verdad. 

El Conocimiento como Proceso. 

 

 Si antes hablamos del proceso como se obtiene el conocimiento ahora nos 
toca examinar la forma como se desarrolla ese proceso. Primer punto: sujeto y 
objeto. El proceso de conocimiento se concibe como una relación compleja ente 
dos elementos, el sujeto conocedor y el objeto o parte que se desea conocer. El 
sujeto es la persona o equipo de personas que adquiere o elabora el 
conocimiento, el conocimiento es siempre conocimiento para alguien, pensado por 
alguien, en la conciencia de alguien.  

El Conocimiento y método. 

 Por eso no hay conocimiento sin sujeto, pero también el conocimiento es 
siempre conocimiento de algo, de alguna cosa, ya se trate de un ente abstracto-
ideal, o un fenómeno de la misma conciencia, en todo caso aquello que es 
conocido se le denomina objeto del conocimiento. 
 

 El conocimiento es una representación conceptual de los objetos, es una 
elaboración que se produce en la mente de los hombres, es una actividad 
intelectual que implica siempre una operación de abstracción. Abstracción es 
aprender el objeto de la realidad, distinguirlo y descomponerlo; y la 
conceptualización sería verbalizar formalmente los elementos que integran ese 
objeto en forma de síntesis. 

Abstracción y Conceptualización 

 
Método y Metodología.  



 La ciencia es un tipo particular y específico de conocimiento, pero para 
logar un conocimiento de naturaleza científica hay que seguir determinados 
procedimientos, no es posible obtener un conocimiento racional, sistemático y 
organizado actuando de cualquier modo, es necesario seguir un método, un 
camino que nos aproxime a esa determinada meta, el método científico por lo 
tanto es el procedimiento o conjunto de procedimientos que se utilizan para 
obtener conocimiento científico, se denomina Metodología y abarca la justificación 
y la discusión de su lógica interior, el análisis de los diversos procedimientos 
concretos que se emplean en las investigaciones y la discusión acerca de sus 
diferentes características. 
 Con la metodología podemos obtener la verificación y la inferencia. 
Inferencia es el razonamiento deductivo, es decir sacar consecuencias de un 
principio o supuesto, y la verificación es cuando se constata en la práctica el 
fenómeno estudiado. A este tipo de razonamiento operacional se le llama modelo 
hipotético deductivo. 
 

 La investigación científica es la actividad que nos permite obtener 
conocimientos científicos, es decir objetivos, sistemáticos, claros, organizados y 
verificables. La investigación científica se desarrolla de acuerdo a los lineamientos 
generales del proceso de conocimiento (puntos ya esbozados anteriormente).  

La Investigación Científica, el proceso y sus momentos. 

 Asistimos al acercamiento del sujeto y del objeto por un lado, y a la 
verificación de las teorías elaboradas confrontándolas con los datos de la realidad 
por el otro. En el proceso se dan cuatro momentos. El primer momento que es el 
que utiliza el investigador para ordenar y sistematizar sus inquietudes, formula sus 
preguntas y elabora organizadamente los conocimientos que constituyen el punto 
de partida del proceso de investigación, luego revisa y asimila lo que ya se conoce 
respecto al problema que ya se ha planteado, es el momento en que se produce la 
delimitación o distinción entre sujeto y objeto ya que allí el investigador se ocupa 
por definir qué es lo que quiere saber y con respecto a que hechos, es por así 
decirlo la teoría inicial, el modelo teórico del que partimos, lo que habrá que 
verificar es el momento en que se formulan los conocimientos básicos de toda 
indagación y cuando hay que atender a la racionalidad y la coherencia lógica. 
 El segundo momento el investigador fija su estrategia ante los hechos que 
va a estudiar la mayor preocupación durante esta fase es la de elaborar sistemas 
de investigación confiables y posible. El tercer momento, el momento técnico una 
vez elegidos las estrategias hay que buscar los procedimientos completos para 
recolectar datos y organizar la información.  
 Finalmente cuando el investigador dispone de los datos se abre una nueva 
fase que tiene como propósito realizar una nueva elaboración teórica en función 
de los datos adquiridos. Se vuelve así de los hechos a la teoría, del sujeto al 
objeto, cerrando el ciclo del conocimiento aunque no definitivamente. Este es el 
cuarto momento, el momento de la teoría y de la síntesis. 
 
Los cuatro momentos: 



 Momento I: Lógico. Este momento es denominado también momento 
proyectivo y aquí, el investigador en los puntos: Introducción, planteamiento 
y delimitación del problema y objetivos prefigura toda la investigación. 

 Momento II: Metodológico. Elabora el investigador los sistemas de 
comprobación y las estrategias teórico-metodológicas y los métodos que se 
van a utilizar. 

 Momento III: Técnico. Se refiere principalmente a las técnicas mas 
adecuadas para recopilar información, la tabulación, la codificación y el 
procesamiento de la información. 

 Momento IV: Teórico. Este se refiere a la elaboración de conclusiones, 
comprobación de hipótesis y síntesis del informe final. Los hallazgos. 

 
 Es importante señalar que todos estos momentos se ubican en diferentes 
espacios del informe final de investigación o del artículo científico. Y que 
representa una síntesis. 
 
 
RESUMEN 
 El conocimiento resulta ser natural y cotidiano, de diverso valor y provecho. 
 El interés por descubrir o saber la certeza o falsedad de lo conocido o por 
conocer, representa un problema a resolver. El problema del conocimiento ha sido 
una motivación constante del hombre por entender o desentrañar su mundo. Es 
por ello que el conocimiento es definido como un proceso que nos llega de manera 
natural y como producto de una intención de conocer algo en particular. 
 El conjunto de acciones encaminadas y dirigidas a la obtención de 
conocimiento verificable y riguroso es definido como ciencia. Dentro de este 
contexto, proceso de conocimiento se concibe como una relación compleja entre 
dos elementos, el sujeto conocedor y el objeto o parte que se desea conocer. Este 
proceso surge a partir de la abstracción y la conceptualización del objeto. El 
conocimiento para poder ser científico debe poseer varias cualidades distintivas: 
debe ser objetivo, racional, sistemático, general y fiable. También debe poseer un 
carácter abierto y dinámico. 
 A lo largo de la historia, han existido diferentes disciplinas científicas para 
resolver o agrupar cada tipo de problema mediante el empleo de métodos y 
técnicas específicas que deben ser del dominio del investigador (ciencias: 
humanas, fácticas, formales, sociales, culturares, filosóficas, aplicadas, puras, 
entre otras). Estos métodos o procedimientos para obtener un conocimiento 
racional, sistemático y organizado, es decir, científico, es conocido como el 
método científico que permite la verificación y la inferencia. 
 La metodología permite la justificación y la discusión de su lógica interior, el 
análisis de los diversos procedimientos concretos que se emplean en las 
investigaciones y la discusión acerca de sus diferentes características. Dentro del 
acercamiento al sujeto y del objeto de investigación, y a la verificación de las 
teorías elaboradas confrontándolas con los datos de la realidad por el otro, se 
presentan en el proceso se dan cuatro momentos: científico, proyectivo, 
metodológico y técnico. 



 En estudio y razonamiento del conocimiento como ciencia y el método 
científico, es de gran utilidad para abordar un de proceso de investigación 
científica y para la formación integral del investigador. 
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EJERCICIO. 
 
Subraya la respuesta correcta. 
 
1. La adquisición de la inmensa cantidad de conocimientos de los seres humanos 

se da de forma constante y natural en la vida cotidiana gracias a la interacción 
social y al grado de esfuerzo particular para obtenerlos. 
a) Cierto. 
b) Falso. 
c) Ambas. 

2. El conocimiento llega a nosotros como un proceso y no como un acto único 
donde se pasa de una vez de la ignorancia a la verdad. 
a) Falso. 
b) Cierto. 
c) Ambas. 

3. Puede haber conocimiento sin sujeto. 
a) Ambas. 
b) Falso. 
c) Cierto. 

4. No es posible obtener un conocimiento racional, sistemático y organizado 
actuando de cualquier modo, es necesario seguir un método. 
a) Falso. 
b) Ambas. 
c) Cierto. 

5. Momento científico donde el investigador elabora los sistemas de 
comprobación y las estrategias teórico-metodológicas y los métodos que se 
van a utilizar. 
a) Lógico. 
b) Natural. 
c) Metodológico. 
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TAREA. 
1. Con tus palabras explica a que se refiere el sub tema de Abstracción y 

conceptualización. 
2. Desarrolla la premisa: La investigación científica es la actividad que nos 

permite obtener conocimientos científicos, es decir objetivos, sistemáticos, 
claros, organizados y verificables. 

3. Elabora un diagrama de flujo donde expliques los momentos de la 
investigación científica. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


